
              
 

So einfach starten Sie 

 
 

📞 1. Kostenlose Erstberatung 

 
Lernen Sie uns in Ruhe bei Ihnen zu Hause kennen. 

Wir analysieren Ihren Bedarf und entwickeln 

gemeinsam Ihr individuelles Betreuungskonzept. 

 

📋 2. Maßgeschneiderter Betreuungsplan 

 
Basierend auf Ihren Wünschen und Bedürfnissen 

erstellen wir Ihren persönlichen Betreuungsplan.  

 

🚀 3. Sofortiger Start möglich 

 
Nach Ihrer Zusage starten wir umgehend mit der 

Betreuung – unkompliziert und ohne Wartezeiten. 

 

– Jetzt informieren –  

einfach QR-Code scannen! 

 

 
Erfahren in der Menschlichkeit 

Zuverlässig – Kompetent – Liebevoll 
 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 
 
   Kontakt 

🧑‍⚕️  Cigdem Altintas 
        – Krankenschwester – 
 

🏠  Urbecker Straße 9  

         58675 Hemer 
 

 

📞  02372 / 568 77 28 

 

 

✉️  kontakt@senifee.de 

💻  www.senifee.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

Entscheiden Sie sich für  

mehr Lebensqualität! 
 

 
Ambulante Betreuung für Senioren und 

Pflegebedürftige Menschen 

Mein Motto: „So viel 
Selbstständigkeit wie möglich, so viel 

Betreuung wie nötig.“ 

http://www.senifee.de/


Erstberatung kostenlos 

und unverbindlich 
 

 

 Unsere Kooperations- und 

Vermittlungsleistungen 
 

 •   Pflegeberatung 

 •   Ambulante Pflegedienste 

 •   Mobile Physiotherapeuten 

 •   Mobile Fußpflege  

 •   Mobile Friseurin 

 

 Beratung und Antragshilfen 

 
 •   Unterstützung bei Hausnotruf-

Anträgen 

 •   Beratung zu Pflegehilfsmitteln und       

deren Beschaffung 

 •   Hilfe bei Höherstufungsanträgen 

 •   Beratung rund um Pflege, Versorgung, 

Betreuung und Finanzierung 

 

 

 

 

 

 

Entlastungsleistungen 

nach § 45b SGB XI 

– Ihr monatliches Plus – 

 

Alle Pflegebedürftigen der Pflegegrade  

1 bis 5 haben einen Anspruch auf 

Entlastungsleistungen in Höhe von  

131 Euro monatlich. 

 

Dies ist eine Zusatzleistung zum Pflegegeld, 

die durch unsere Dienstleistungen in 

Anspruch genommen werden kann. 

 
  

 
 
 
 
 

 

 

Verhinderungspflege 

nach § 39 SGB XI 

– Ihr jährliches Plus – 
 

 

Als pflegender Angehöriger haben Sie das 

Recht auf Erholung. Unser erfahrenes Team 

übernimmt die Betreuung Ihres Angehörigen 

– stundenweise und flexibel nach Ihren 

Bedürfnissen. 

 

• Kurzfristige Termine möglich 

• Qualifizierte, einfühlsame Betreuung 

• Direkte Abrechnung mit der Pflegekasse 

 

Unsere Leistungen 
 

•   Hauswirtschaftliche Dienstleistungen 

•   Wäsche waschen und bügeln 

•   Einkaufen und Besorgungen 

•   Kochen und Mahlzeitenzubereitung 

•   Fensterreinigung 

 

Betreuung und Begleitung: 
 

•   Arzt- und Therapietermine 

•   Begleitung bei Spaziergängen 

•   Soziale Betreuung und Gespräche 

•   Unterstützung bei der Alltagsgestaltung 

  •   Gesellschaftsspiele und gemeinsame   

Aktivitäten 

•   Gedächtnistraining 

•   Behördengänge und Schriftverkehr 

•   Mobilisierung und Bewegungsförderung 

 

Zusätzlicher Service: 

 
•   Gartenpflege 

•   Handy, Tablet einrichten und erklären 

•   Laptop- und Internethilfe 

•   Hausmeistertätigkeiten 

•   Handwerkertätigkeiten 

 

 


